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ASSOCIATIONÊL’ORÊDESÊ
GRAINES 

FondéeÊ enÊ 2012,Ê elleÊ développeÊ
unÊ travailÊ collectifÊ surÊ lesÊ cé-
réalesÊ àÊ pailleÊ etÊ lesÊ potagèresÊ
(40Ê adhérents).Ê ElleÊ s'adresseÊ àÊ
laÊ foisÊauxÊpaysansÊetÊauxÊ jardi-
niers.Ê LesÊ butsÊ deÊ l'associationÊ
sontÊlaÊrechercheÊdeÊlaÊqualitéÊetÊ
deÊ l'autonomieÊ enÊ matièreÊ deÊ
semences,Ê leÊ maintienÊ deÊ laÊ
diversitéÊ variétale,Ê laÊ défenseÊ
desÊ droitsÊ desÊ producteursÊ ouÊ
encoreÊ l'échangeÊ desÊ savoirsÊ etÊ
savoir-faire.Ê 

PourÊmieuxÊnousÊconnaitreÊ: 

http://
www.semencespaysannes.org/
l_or_des_graines_ 
535-actu_422.php 

PourÊplusÊd’information,Êcontac-
terÊnousÊ: 

contact@lordesgraines.frÊ 

A VOS AGENDAS 
 

Samedi 14 septembre de 14h à 18h 
FêteÊdeÊlaÊConfédérationÊPaysanneÊ 

CheminÊdeÊLouÊ88220ÊDounouxÊ(Vosges) 
Repas paysan / Débats / Conférences / Concerts avec HK/ Marché 
paysan 
L’OrÊdesÊGrainesÊseraÊprésente 
 

Samedi 12 octobre de 10h à 17h 
LeÊMurgetÊfêteÊleÊBio 
SquareÊduÊMurgetÊàÊMirecourtÊ(88) 

MarchéÊdeÊproduitsÊbio,Êartisans,ÊmusiqueÊetÊspectacles,ÊtableÊronde,Ê
animationsÊpourÊlesÊenfants... 
ÉvénementÊco-organiséÊparÊl'associationÊBioziQ,ÊleÊCentreÊsocialÊl'ar-
boréÊSens. 
BuvetteÊetÊrestaurationÊbio. 

 

Vers le 20 octobre 
SemisÊdeÊblésÊpaysansÊsurÊlaÊPlateformeÊL’OrÊdesÊGraines 

Préparez-vous ! 

 

Samedi 9 novembre de 14h à 18h 
TrocÊdeÊgrainesÊetÊplantes 

AÊLaneuvevilleÊdevantÊNancy,ÊMJCÊ21ÊrueÊViriotÊ54410ÊLaneuveville 

https://www.mjclaneuveville.fr/index.php/agenda 

L’OrÊdesÊGrainesÊanimeraÊuneÊbourseÊauxÊgraines. 
 
Après-midiÊseÊterminantÊparÊunÊciné-débatÊautourÊduÊfilmÊ« JardinerÊ
enÊpaysan-chercheur » 
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EDITO 
Le verre à moitié plein …... ou à moitié vide ? 

LaÊtempératureÊmoyenneÊsurÊterreÊaugmenteÊd'annéeÊenÊannée,ÊlaÊcalotteÊglaciaireÊneÊcesseÊdeÊseÊ
réduire,Ê lesÊglaciersÊdeÊnosÊmontagnesÊsontÊenÊvoieÊdeÊdisparition,Ê lesÊmégaincendiesÊseÊmulti-
plient,ÊdesÊpopulationsÊsontÊobligéesÊdeÊmigrerÊpourÊcauseÊdeÊmontéeÊdesÊeaux,Ê…...ÊLaÊbiodiver-
sité,ÊvitaleÊpourÊlesÊêtresÊhumains,Ês'effondre. 

OnÊpourraitÊpenserÊqueÊcesÊinformationsÊsontÊdeÊnatureÊàÊinfléchirÊsérieusementÊnotreÊcomporte-
ment,ÊneÊ serait-ceÊqueÊparÊpurÊ réflexeÊdeÊ survie,Ê tantÊ laÊ rapiditéÊdeÊ cesÊ évolutionsÊ estÊpréjudi-
ciableÊàÊtous. 

CelaÊneÊfaitÊ,hélas,ÊpasÊl'unanimité. 

AuÊlieuÊdeÊcelaÊhéÊbienÊ….ÊonÊvaÊclimatiserÊnosÊhabitations,ÊonÊvaÊfaireÊencoreÊplusÊdeÊneigeÊartifi-
cielle,ÊonÊvaÊroulerÊenÊbagnoleÊélectriqueÊdeÊ200ÊouÊ500ÊCVÊ(ÊbenÊquoi,Êc'estÊécoloÊnonÊ?Ê),ÊonÊvaÊ
développerÊleÊtraficÊaérienÊ(Êc'estÊbonÊpourÊlaÊcroissanceÊ)ÊavecÊdesÊavionsÊàÊhydrogèneÊ…ÊouÊélec-
triques,ÊetÊpuisÊonÊvaÊconstruireÊpleinÊdeÊméga-bassinesÊpourÊirriguerÊlesÊcultures,ÊetÊpleinÊdeÊcen-
tralesÊnucléairesÊaussi,ÊvuÊqueÊc'estÊuneÊénergieÊverteÊ(c'estÊ l'EuropeÊquiÊ l'aÊdit).ÊN'oublionsÊpasÊ
nonÊplusÊqueÊlaÊrechercheÊgénétiqueÊmettraÊauÊpointÊdesÊvariétésÊadaptéesÊàÊcesÊchangements,ÊetÊ
onÊpourraÊbreveterÊlesÊtrouvaillesÊ…...LaÊlisteÊseraitÊtropÊlongue. 

LoinÊ deÊ nousÊ l'idéeÊ deÊ direÊ queÊ laÊ rechercheÊ etÊ laÊ techniqueÊ n'apporterontÊ pasÊ deÊ solutionsÊ àÊ
nombreÊdeÊproblèmesÊauxquelsÊnousÊavonsÊàÊfaireÊface.ÊEllesÊl'ontÊtoujoursÊfaitÊetÊvontÊcontinuerÊ
àÊleÊfaire.ÊMaisÊc'estÊl'ampleur,ÊlaÊvitesseÊetÊlaÊmultitudeÊdeÊcesÊévolutionsÊquiÊdoiventÊnousÊfaireÊ
prendreÊconscienceÊqueÊceÊsontÊlesÊbutsÊpoursuivisÊparÊcesÊrecherchesÊetÊcesÊtechniquesÊquiÊsontÊàÊ
interrogerÊurgemmentÊ:ÊlaÊproductivitéÊàÊtoutÊprixÊ?ÊlaÊplusÊforteÊcroissanceÊpossibleÊ?ÊlaÊcompéti-
tivitéÊquoiÊqu'ilÊarriveÊ?ÊOuÊlaÊrechercheÊd'autonomie,Ê?Ê laÊbaisseÊdeÊ laÊpressionÊhumaineÊsurÊ leÊ
milieuÊnaturelÊquiÊnousÊnourritÊ?ÊLaÊlimitationÊdeÊnotreÊconsommationÊdestructriceÊ?ÊLeÊpartageÊ
desÊrichessesÊgageÊdeÊpaixÊ? 

PoserÊcesÊquestionsÊcommeÊça,Êc'estÊdéjàÊyÊrépondre. 

AÊ l'OrÊdesÊgraines,ÊnousÊparticiponsÊmodestementÊauÊdéveloppementÊdesÊ semencesÊpaysannes.Ê
Oui,Ê ellesÊ sontÊmoinsÊ productives,Ê maisÊ sontÊ d'uneÊ grandeÊ diversitéÊ génétiqueÊ leurÊ conférant,Ê
entreÊautre,ÊuneÊbonneÊcapacitéÊd'adaptation.ÊEllesÊontÊenÊoutreÊunÊgrandÊintérêtÊnutritif,Êcontri-
buentÊàÊl'autonomieÊdesÊfermesÊetÊdonnentÊauxÊpaysansÊlaÊpossibilitéÊdeÊreprendreÊenÊmainÊleurÊ
rôleÊdansÊleurÊsélection. 

UneÊ touteÊ petiteÊ initiativeÊ doncÊ parmiÊ desÊ millionsÊ d'autres,Ê individuellesÊ ouÊ collectives,Ê sou-
cieusesÊdeÊnotreÊavenir,ÊdansÊtoutesÊsortesÊdeÊdomaines. 

MaisÊquand,ÊdansÊuneÊsociété,ÊquelquesÊmilliersÊdeÊgrandsÊdécideursÊpersistent,ÊplusÊouÊmoinsÊ
hypocritement,ÊàÊprendre,ÊdansÊunÊdéniÊdeÊréalité,ÊdesÊdécisionsÊnéfastesÊpourÊ leÊmondeÊduÊvi-
vantÊetÊqueÊdesÊmillionsÊdeÊgensÊœuvrentÊàÊuneÊdémarcheÊdeÊrespectÊdeÊceÊmondeÊauquelÊnousÊ
appartenonsÊtous,Êfaut-ilÊvoirÊleÊverreÊàÊmoitiéÊvideÊouÊàÊmoitiéÊpleinÊ? 

AÊchacunÊsaÊréponse…. 

JacquesÊDelatte 
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ArticleÊparuÊdansÊlesÊLettresABÊduÊréseauÊBioÊenÊGrandÊEst 

BREVETAGE DU VIVANT ET EFFETS « HORS CIBLES » : LES 
TALONS D’ACHILLE DES NOUVEAUX OGM 

Y.ÊMichaud 

AlorsÊqueÊlaÊcommissionÊeuropéenneÊaÊfaitÊvoterÊ
sonÊ nouveauÊ texteÊ deÊ loiÊ relatifÊ auÊ « nouveauxÊ
OGM »,Ê laÊ commissionÊ grandesÊ culturesÊ deÊ BioÊ
enÊGrandÊEstÊaÊdécidéÊdeÊmieuxÊcomprendreÊ lesÊ
enjeuxÊ deÊ cesÊ OGMÊ cachésÊ enÊ invitantÊ DanielÊ
Evain,Ê référentÊ OGMÊ deÊ laÊ FNABÊ etÊ ex-
sélectionneurÊdeÊsemencesÊchezÊMonsato.ÊEnÊceÊ5Ê
juilletÊ 2024,Ê lesÊ discussionsÊ entreÊ céréaliersÊ bioÊ
ontÊ misÊ enÊ évidenceÊ deuxÊ faiblesseÊ duÊ discoursÊ
pro-OGM :Ê leurÊ volontéÊ d’appropriationÊ duÊ vi-
vant,Ê etÊ l’aspectÊ trèsÊ peuÊ « précis »Ê deÊ leursÊ ci-
seauxÊmoléculaires. 
 
PourÊ compléterÊ laÊ directiveÊ 2001-18Ê quiÊ régle-
menteÊ lesÊ OGMÊ enÊ Europe,Ê unÊ nouveauÊ texteÊ
proposéÊ leÊ5Ê juilletÊ2023ÊaÊétéÊvotéÊparÊ leÊparle-
ment,ÊmaisÊ resteÊ bloquéÊ auÊ conseilÊ deÊ l’Europe.Ê
CeÊ nouveauÊ texteÊ aÊ pourÊ objetÊ deÊ qualifierÊ lesÊ
nouveauxÊOGMÊ« NTG1 »Ê commeÊ étantÊ équiva-
lentsÊ àÊ desÊ végétauxÊ conventionnelsÊ doncÊ deÊ neÊ
pasÊlesÊsoumettreÊàÊlaÊdirectiveÊ2001-18.ÊLesÊop-
posantsÊ gagnentÊ duÊ temps,Ê carÊ aprèsÊ desÊ prési-
dencesÊespagnoleÊetÊbelgeÊquiÊontÊtentéÊd’accélé-
rerÊ laÊ procédure,Ê ceÊ sontÊ laÊHongrieÊ puisÊ laÊ Po-
logneÊ quiÊ présiderontÊ laÊ commissionÊ jusqu’enÊ
juinÊ 2025.Ê LaÊ PologneÊ s’opposeÊ auÊ texteÊ surÊ laÊ
questionÊ desÊ brevets,Ê dontÊ laÊ portéeÊ peutÊ
s’étendreÊauxÊgènesÊnatifs.ÊCeÊseraitÊalorsÊàÊl’utili-
sateurÊ deÊ ceÊ gèneÊ natifÊ deÊ prouverÊ qu’ilÊ n’aÊ pasÊ
utiliséÊdeÊgèneÊbreveté. 
 
 

L’appropriationÊduÊvivantÊparÊleÊbrevetageÊestÊunÊ
enjeuÊmajeurÊ queÊ lesÊ opposantsÊ àÊ cesÊ nouveauxÊ
OGMÊpeuventÊmettreÊ enÊ avantÊ dansÊ l’annéeÊ quiÊ
vient. 
 
UnÊ secondÊ argumentÊ estÊ celuiÊ desÊ « effetsÊ horsÊ
cible » :ÊlesÊfameuxÊciseauxÊmoléculairesÊCRISPR
-Cas9,Ê tantÊ vantésÊ parÊ lesÊ pro-OGMÊ pourÊ leurÊ
prétendueÊ précision,Ê impliquentÊ enÊ réalitéÊ desÊ
découpagesÊ imprévusÊ dansÊ d’autresÊ sitesÊ surÊ leÊ
génome.ÊCeÊsontÊlesÊ« effetsÊhorsÊcible »,ÊdontÊonÊ
neÊ connaitÊ pasÊ l’impactÊ surÊ laÊ planteÊ etÊ laÊ santéÊ
desÊconsommateurs. 
 
Enfin,Ê c’estÊ peut-êtreÊ l’heureÊ deÊ remettreÊ enÊ
questionÊlaÊ« stratégieÊdeÊlaÊpromesse »ÊdesÊpro- 
OGM :Êqu’avons-nousÊobtenuÊdepuisÊplusÊdeÊ20Ê
ansÊdeÊdéveloppementÊdeÊcesÊtechnologies,ÊàÊpartÊ
uneÊaugmentationÊdeÊl’utilisationÊdesÊpesticides ? 
DanielÊ EvainÊ aÊ insistéÊ surÊ leÊ dangerÊ queÊ repré-
sententÊ cesÊ nouveauxÊ OGMÊ pourÊ l’agricultureÊ
bio.Ê LoinÊ deÊ refuserÊ touteÊ améliorationÊ desÊ
plantes,Ê laÊ bioÊ poseÊ uneÊ limite :Ê leÊ respectÊ deÊ
l’intégritéÊduÊvivant.ÊAvecÊcesÊnouvellesÊtechnolo-
gies,Ê onÊ provoqueÊ desÊmutationsÊ enÊ remplaçantÊ
desÊ nucléotidesÊ (élémentÊ deÊ baseÊ deÊ l’ADN)Ê enÊ
laboratoire.ÊEst-ceÊqu’onÊaÊvraimentÊbesoinÊd’al-
lerÊplusÊvite,ÊdeÊgagnerÊ4-5ansÊparÊrapportÊàÊuneÊ
sélectionÊ « classique »,Ê enÊ prenantÊ desÊ risquesÊ
pourÊlaÊcontaminationÊdesÊfilièresÊbioÊetÊpourÊlesÊ
droitsÊ desÊ paysansÊ àÊ ressemerÊ leursÊ propresÊ se-
mences ? 
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PARLEMENT DE RUE 
L.ÊRouyerÊ 

 L’initiativeÊ« QuoiÊqu’ilÊenÊcroûte »ÊduÊGroupeÊBou-
langeÊPaysanneÊLorraineÊcontinueÊàÊtraversÊlaÊpartici-
pationÊauÊ"parlement de rue"ÊorganiséÊparÊunÊcol-
lectifÊd'associationsÊquiÊsoutiennentÊlesÊmigrants.Ê 
ilÊ yÊ aÊ euÊ
duÊ
monde,Ê
lesÊ gensÊ
ontÊ bra-
véÊ laÊ
chaleurÊ
pourÊ ve-
nirÊécou-
terÊ lesÊ
jeunesÊ
migrantsÊ
venusÊ
d'ail-
leursÊ :Êd'Afrique,Êd'Albanie,ÊduÊKosovo...ÊquiÊontÊ
quittéÊleurÊpaysÊsouventÊenÊguerre,ÊseulÊouÊenÊfa-
milleÊ pourÊ trouverÊ unÊ lieuÊ d'accueilÊ carÊ ilsÊ ontÊ
toutÊperduÊouÊalorsÊilsÊn'avaientÊrien,ÊilsÊsontÊpas-
sésÊparÊlaÊmer,ÊcetteÊmerÊquiÊtue,ÊlesÊmontagnes...Ê
etÊsontÊarrivésÊenÊFranceÊ!ÊcertainsÊsontÊlàÊdepuisÊ
peu,Êd'autresÊdepuisÊplusÊdeÊ 10Êans,Ê etÊpourtantÊ
ilsÊn'ontÊtoujoursÊpasÊdeÊpapiersÊ!ÊilsÊnousÊontÊex-
pliquéÊ queÊ pourÊ demanderÊ desÊ papiers,Ê ilÊ leurÊ
fautÊ unÊ contratÊ deÊ travail,Ê maisÊ pourÊ avoirÊ unÊ
contratÊ deÊ travail,Ê lesÊ employeursÊ neÊ s'engagentÊ

pasÊsansÊqu'ilsÊaientÊdesÊpapiers,Êc'estÊ leÊserpentÊ
quiÊseÊmordÊlaÊqueueÊ!ÊcertainsÊsontÊformésÊdansÊ
desÊ secteursÊd'activitéÊoùÊ ilÊ yÊaÊdesÊ emploisÊnonÊ
pourvus,Ê maisÊ pourÊ autant,Ê ilsÊ neÊ peuventÊ pasÊ

travaillerÊ etÊ
vivreÊ digne-
mentÊcarÊonÊ
neÊ leurÊ
donneÊ au-
cuneÊ
CHANCEÊdeÊ
s'insérerÊ !Ê
c'étaitÊ trèsÊ
émou-
vant Ê pourÊ
euxÊ quiÊ
étaientÊ pourÊ
uneÊ foisÊ auÊ

devantÊ deÊ laÊ scène,Ê etÊ pourÊ nousÊ quiÊ pourÊ uneÊ
fois,Ê écoutionsÊceÊqu'ilsÊontÊàÊdireÊ !Ê IlsÊnousÊontÊ
ditÊaussiÊqu'ilsÊ sontÊpartisÊdeÊ leurÊpays,ÊnonÊparÊ
choix,ÊmaisÊparÊobligationÊ!ÊVoilàÊc'estÊimportantÊ
pourÊmoiÊdeÊvousÊtémoignerÊdeÊceÊqueÊj'aiÊenten-
duÊcarÊcommeÊl'aÊditÊuneÊfemmeÊvenueÊd'Afrique,Ê
chezÊ euxÊ l'étrangerÊ c'estÊ leÊ messagerÊ qu'onÊ ac-
cueille,Ê etÊ qu'onÊ écoute! 
UnÊ belÊ articleÊ estÊ paruÊ dansÊ l'EstÊ républicainÊ leÊ
lendemainÊ du parlement de rue,Ê cetÊ articleÊ estÊ
bouleversantÊ! 

A l'automne 

AprèsÊ unÊ trèsÊ bonÊ démarrageÊ laÊ deuxièmeÊ quin-
zaineÊd'octobreÊ 2023,Ê l'hiverÊ etÊ leÊ printempsÊ trèsÊ
pluvieuxÊdeÊcetteÊannéeÊsontÊvenusÊgâcherÊlaÊfête. 

Au printemps 

LaÊplate-formeÊavaitÊencoreÊbelleÊallureÊ(photo) 

LaÊ présenceÊ d'AiméÊ Somabe,Ê stagiaireÊ deÊ l'IUTÊ
d'agronomieÊ deÊ Villers-les-NancyÊ àÊ L'OrÊ desÊ
GrainesÊpendantÊdeuxÊmoisÊnousÊaÊpermisÊd'effec-
tuerÊdesÊobservationsÊetÊnotationsÊqu'ilÊseraÊintéres-
santÊdeÊrecroiserÊavecÊlesÊrésultatsÊdesÊpeséesÊaprèsÊ
battage. 

LeÊdésherbageÊhabituelÊn'aÊpasÊsuffiÊàÊcontrôlerÊlesÊ
nombreusesÊadventicesÊetÊlaÊconcurrenceÊvégétativeÊ
aÊétéÊforte. 

LeÊtempsÊaÊégalementÊétéÊtrèsÊfavorableÊauÊdévelop-
pementÊ deÊmaladies,Ê lesÊmaladiesÊ deÊ piedÊ notam-

LA PLATEFORME DE CEREALE 
J.Delatte 
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UN PARTAGE DE SAVOIRS AUTOUR DE LA FABRICATION 
DE VOTRE PAIN AU LEVAIN NATUREL AVEC DES BLÉS PAYSANS 

S.Felten 

DepuisÊ laÊ créationÊ deÊ notreÊ FermeÊ àÊ Valleroy,Ê
j’avaisÊ leÊ souhaitÊ deÊ cultiverÊ desÊ BlésÊ deÊ pays.Ê
CetteÊdécouverte,ÊjeÊl’aiÊfaiteÊlorsÊdeÊdifférentesÊ
visitesÊ deÊ FermesÊ enÊ BretagneÊ lorsÊ deÊmaÊ for-
mationÊenÊagricultureÊbio. 

AvecÊl’aideÊdeÊl’INRAÊdeÊMirecourtÊetÊl’associa-
tionÊGrainesÊdeÊNoé,ÊJ’aiÊpuÊrassemblerÊuneÊdi-
zaineÊdeÊvariétésÊdeÊbléÊdeÊpaysÊissusÊdesÊmulti-
plicationsÊ deÊ l’associationÊ GrainesÊ deÊ NoéÊ etÊ
desÊ congélateursÊ deÊ l’INRAÊ deÊ Clermont-
Ferrand.Ê PendantÊ troisÊ ansÊ nousÊ avonsÊmulti-
pliéÊ cesÊ quelquesÊ grammesÊ deÊ semencesÊ puisÊ
nousÊ lesÊ avonsÊmélangésÊ pourÊ faireÊnotreÊ pre-
mierÊsemiÊdeÊpleinÊchampÊenÊ2012. 

CetteÊpassionÊpourÊ lesÊblésÊdeÊpaysÊ s’estÊdéve-
loppéeÊenÊlesÊcultivantÊ:Ênon,ÊseulementÊenÊdé-
couvrantÊ leursÊ bienfaitsÊ alimentairesÊ :Ê glutenÊ
plusÊcourtÊetÊdoncÊplusÊdigestes,ÊplusÊgoûteuxÊetÊ
odorantsÊmaisÊaussi,ÊparÊ leurÊdiversitéÊdeÊcou-
leursÊetÊdeÊ formesÊauÊChampÊ :ÊduÊ rougeÊ foncéÊ
auÊ blancÊ doréÊ jusqu’auÊ bleu-vertÊ etÊ noirÊ pourÊ
lesÊblésÊPoulardÊ (bléÊ semiÊdurÊpourÊ laÊ fabrica-
tionÊdesÊpâtes). 

Cependant,Ê ilÊ fautÊ leÊ reconnaître,Ê ceÊ sontÊ desÊ
blésÊdifficilesÊàÊcultiverÊduÊfaitÊdeÊ leurÊhauteurÊ
deÊ pailleÊ importante.Ê Ainsi,Ê leÊ ventÊ etÊ laÊ pluieÊ
lesÊ fragilisentÊ énormémentÊ etÊ nousÊ obligentÊ
certainesÊannéesÊàÊmoissonnerÊcesÊblésÊcomplè-
tementÊ couchés.Ê CelaÊ rendÊ laÊ récolteÊ compli-
quéeÊ etÊ nousÊ contraintÊ àÊ unÊ triÊ aprèsÊmoissonÊ
longÊetÊlaborieuxÊpourÊretirerÊtoutesÊlesÊpetitesÊ
particulesÊdeÊterreÊprisesÊauÊsol. 

IlÊ fautÊ ajouterÊ àÊ celaÊ desÊ rendementsÊ trèsÊ
faiblesÊ :Ê entreÊ 18Ê etÊ 20Êquintaux/hectareÊ alorsÊ
qu’unÊbléÊditÊ« moderne »ÊnousÊpermetÊd’obte-
nirÊ30ÊàÊ40ÊQ/hectares. C’estÊpourÊcesÊdeuxÊrai-
sonsÊ principalesÊ queÊ cesÊ BlésÊ deÊ PaysÊ ontÊ étéÊ
abandonnéÊ aprèsÊ laÊ finÊ deÊ laÊ SecondeÊ GuerreÊ
mondialeÊetÊontÊétéÊremplacésÊparÊdesÊblésÊplusÊ
courtsÊetÊplusÊdensesÊsélectionnésÊparÊl’homme. 

Ainsi,Ê chaqueÊ année,Ê nosÊ valeursÊ sontÊ chahu-
téesÊparÊcesÊblésÊquiÊnousÊdonnentÊduÊ filÊ àÊ re-
tordre :ÊcesÊblésÊquiÊontÊduÊgoût,ÊduÊsensÊnousÊ
rendentÊ laÊtâcheÊdifficileÊcarÊmêmeÊsiÊnousÊex-
pliquonsÊnotreÊ démarcheÊ auxÊ consommateurs,Ê
ilÊestÊtoujoursÊmalÊaiséÊdeÊvendreÊunÊpainÊquoti-
dienÊ beaucoupÊ plusÊ cher,Ê duÊ faitÊ desÊ choixÊ deÊ
variétésÊparticulières... 

mentÊ (piétinÊverse),ÊquiÊontÊaltéréÊ leÊpotentielÊ
deÊ rendement.Ê OnÊ peutÊ cependantÊ noterÊ laÊ
forteÊ résistanceÊdesÊ seigleÊ etÊ desÊ aegylopsÊ auxÊ
maladies. 

A la moisson 

LesÊparcellesÊétaientÊtrèsÊfortementÊversées,ÊceÊ
quiÊaÊralentiÊl'opérationÊdeÊrécolte. 

NousÊ étionsÊ onzeÊ personnesÊ pourÊ effectuerÊ leÊ
travailÊ etÊ lesÊ deuxÊ parcellesÊ deÊ 20Êm2Ê ontÊ étéÊ
préalablementÊfauchéesÊmanuellementÊpourÊenÊ
préleverÊlesÊépis. 

L'objetÊ principalÊ deÊ cetteÊ plate-formeÊ étantÊ laÊ
conservation,Ê leÊrendementÊn'estÊpasÊ laÊpriori-
té,ÊmaisÊ notreÊ capacitéÊ d'échangeÊ deÊ grainesÊ s'enÊ
trouveraÊunÊpeuÊréduitÊpourÊleÊmillésimeÊ2024. 

LeÊbattageÊn'aÊpasÊencoreÊétéÊeffectuéÊetÊlaÊcompa-

raisonÊauxÊautresÊannéesÊÊestÊdoncÊprématurée. 

UneÊannéeÊ« particulière »Êdonc,ÊmaisÊsansÊdouteÊ
richeÊenÊenseignements. 
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Jacques :Ê« LeÊpainÊpar-
tagéÊc'estÊlaÊmétaphoreÊdeÊ
ceÊquiÊfaitÊuneÊsociété » 

Anne :Ê« SentirÊlaÊmatière » 

Anne-Charlotte :Ê« FaireÊ
duÊpain,Êc’estÊmaÊmeilleureÊ

relaxation » 

Bernadette :Ê« Pain,Ê
fruitÊduÊtravailÊdesÊ
hommesÊ(travailÊ

d’équipe) » 

Christine :Ê« FaireÊduÊpain,Êc’estÊleÊretourÊàÊlaÊqualitéÊetÊàÊl’autonomie » 

Jean-Louis :Ê« RéaliserÊunÊgesteÊances-
tral,ÊréaliserÊsonÊpropreÊpain » 

...SuiteÊàÊunÊconstatÊ (depuisÊ jeÊdiraisÊ
laÊpériodeÊCovid)ÊqueÊdeÊplusÊenÊplusÊ
deÊ consommateursÊ ontÊ prisÊ leÊ pliÊ deÊ
boulangerÊ eux-mêmesÊ leurÊ painÊ enÊ
travaillantÊ avecÊdesÊblésÊdeÊpays,Ê j’aiÊ
proposéÊ àÊ Ê l’OrÊ desÊ GrainesÊ deÊ
m’épaulerÊpourÊproposerÊuneÊjournéeÊ
d’échangesÊ deÊ savoirsÊ entreÊ particu-
liersÊ surÊ laÊ boulangeÊ deÊ cesÊ blésÊ deÊ
pays. 

CetteÊ journéeÊ deÊ boulangeÊ particu-
lièreÊaÊeuÊlieuÊàÊlaÊfermeÊenÊmaiÊder-
nier. 

UneÊdouzaineÊdeÊparticipantsÊseÊsontÊ
retrouvésÊ auÊ fournilÊ pourÊ pétrir,Ê fa-
çonnerÊ etÊ cuireÊ leurÊ painÊ àÊ leurÊma-
nière,Ê toutÊ enÊ échangeantÊ surÊ leurÊ
manièreÊdeÊ faire,Ê leursÊastuces,Ê leursÊ
questionnementsÊetÊprendreÊleÊtempsÊ
d’observerÊ leÊ travailÊdeÊchacunÊetÊ lesÊ
résultatsÊ obtenus.Ê LorsÊ deÊ tempsÊ
d’échanges,ÊnousÊavonsÊprisÊleÊtempsÊ
deÊ ÊnousÊ redireÊ lesÊmanièresÊdeÊcha-
cunÊ deÊ prendreÊ soinÊ deÊ sonÊ levain,Ê
d’élaborerÊ sesÊ recettes,Ê deÊ maîtriserÊ
laÊcuissonÊetÊbienÊsûrÊcesÊpetitsÊtrucsÊ
quiÊ facilitentÊ laÊ panification.Ê ChacunÊ
estÊ repartiÊ avecÊ sesÊ painsÊ faitsÊ àÊ saÊ
manière,Ê enrichieÊ deÊ laÊ manièreÊ desÊ
autres… 

CetteÊjournéeÊm’aÊfaitÊprendreÊcons-
cienceÊqueÊces blés de pays sont 

vraiment à l’image des femmes 
et des hommes de notre 

monde : autant de couleurs, de 
formes et d’êtres qui font notre 

richesse dans le mélange de leur 
diversité. 



7 

7 
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