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Le Murget féte le Bio

Square du Murget a Mirecourt (88)

Marché de produits bio, artisans, musique et spectacles, table ronde,
animations pour les enfants...
Evénement co-organisé par I'association BioziQ, le Centre social I'ar-

bore Sens. . . ASSOCIATION L’OR DES
Buvette et restauration bio. GRAINES

Fondée en 2012, elle développe
un travail collectif sur les cé-
réales a paille et les potageres
Vers le 20 Octobre (40 ?dhérents). Elle s'adre.sse .é
la fois aux paysans et aux jardi-
niers. Les buts de l'association
sont la recherche de la qualité et
; de l'autonomie en matiére de
Preparez-vous ! semences, le maintien de la
diversité variétale, la défense
des droits des producteurs ou
encore l'échange des savoirs et

Semis de blés paysans sur la Plateforme L’Or des Graines

Samedi 9 novembre de 14h a 18h savoirfaire
Pour mieux nous connaitre :
Troc de graines et plantes http://
. . . www.semencespaysannes.org/
A Laneuveville devant Nancy, MJC 21 rue Viriot 54410 Laneuveville 1 or_des_graines_

, . . 535-actu_422.php
https://www.mjclaneuveville.fr/index.php/agenda

Pour plus d’information, contac-
ter nous :

L’Or des Graines animera une bourse aux graines.

contact@lordesgraines.fr

Aprés-midi se terminant par un ciné-débat autour du film « Jardiner
en paysan-chercheur »




EDITO

Le verre a moitié plein ...... ou a moitié vide ?

La température moyenne sur terre augmente d'année en année, la calotte glaciaire ne cesse de se
réduire, les glaciers de nos montagnes sont en voie de disparition, les mégaincendies se multi-
plient, des populations sont obligées de migrer pour cause de montée des eaux, ...... La biodiver-
sité, vitale pour les étres humains, s'effondre.

On pourrait penser que ces informations sont de nature a infléchir sérieusement notre comporte-
ment, ne serait-ce que par pur réflexe de survie, tant la rapidité de ces évolutions est préjudi-
ciable a tous.

Cela ne fait ,hélas, pas I'unanimité.

Au lieu de cela hé bien .... on va climatiser nos habitations, on va faire encore plus de neige artifi-
cielle, on va rouler en bagnole électrique de 200 ou 500 CV ( ben quoi, c'est écolo non ? ), on va
développer le trafic aérien ( c'est bon pour la croissance ) avec des avions a hydrogene ... ou élec-
triques, et puis on va construire plein de méga-bassines pour irriguer les cultures, et plein de cen-
trales nucléaires aussi, vu que c'est une énergie verte (c'est I'Europe qui 1'a dit). N'oublions pas
non plus que la recherche génétique mettra au point des variétés adaptées a ces changements, et
on pourra breveter les trouvailles ......La liste serait trop longue.

Loin de nous l'idée de dire que la recherche et la technique n'apporteront pas de solutions a
nombre de problemes auxquels nous avons a faire face. Elles I'ont toujours fait et vont continuer
a le faire. Mais c'est l'ampleur, la vitesse et la multitude de ces évolutions qui doivent nous faire
prendre conscience que ce sont les buts poursuivis par ces recherches et ces techniques qui sont a
interroger urgemment : la productivité a tout prix ? la plus forte croissance possible ? la compéti-
tivité quoi qu'il arrive ? Ou la recherche d'autonomie, ? la baisse de la pression humaine sur le
milieu naturel qui nous nourrit ? La limitation de notre consommation destructrice ? Le partage
des richesses gage de paix ?

Poser ces questions comme ¢a, c'est déja y répondre.

A 1'Or des graines, nous participons modestement au développement des semences paysannes.
Oui, elles sont moins productives, mais sont d'une grande diversité génétique leur conférant,
entre autre, une bonne capacité d'adaptation. Elles ont en outre un grand intérét nutritif, contri-
buent a I'autonomie des fermes et donnent aux paysans la possibilité de reprendre en main leur
role dans leur sélection.

Une toute petite initiative donc parmi des millions d'autres, individuelles ou collectives, sou-
cieuses de notre avenir, dans toutes sortes de domaines.

Mais quand, dans une société, quelques milliers de grands décideurs persistent, plus ou moins
hypocritement, a prendre, dans un déni de réalité, des décisions néfastes pour le monde du vi-
vant et que des millions de gens ceuvrent a une démarche de respect de ce monde auquel nous
appartenons tous, faut-il voir le verre a moitié vide ou a moitié plein ?

A chacun sa réponse....

Jacques Delatte




BREVETAGE DU VIVANT ET EFFETS « HORS CIBLES » : LES
TALONS D’ACHILLE DES NOUVEAUX OGM

Y. Michaud

Alors que la commission européenne a fait voter
son nouveau texte de loi relatif au « nouveaux
OGM », la commission grandes cultures de Bio
en Grand Est a décidé de mieux comprendre les
enjeux de ces OGM cachés en invitant Daniel
Evain, référent OGM de la FNAB et ex-
sélectionneur de semences chez Monsato. En ce 5
juillet 2024, les discussions entre céréaliers bio
ont mis en évidence deux faiblesse du discours
pro-OGM : leur volonté d’appropriation du vi-
vant, et 'aspect trés peu « précis » de leurs ci-
seaux moléculaires.

Pour compléter la directive 2001-18 qui régle-
mente les OGM en Europe, un nouveau texte
proposé le 5 juillet 2023 a été voté par le parle-
ment, mais reste bloqué au conseil de I'Europe.
Ce nouveau texte a pour objet de qualifier les
nouveaux OGM « NTG1 » comme étant équiva-
lents a des végétaux conventionnels donc de ne
pas les soumettre a la directive 2001-18. Les op-
posants gagnent du temps, car apres des prési-
dences espagnole et belge qui ont tenté d’accélé-
rer la procédure, ce sont la Hongrie puis la Po-
logne qui présideront la commission jusqu’en
juin 2025. La Pologne s’oppose au texte sur la
question des brevets, dont la portée peut
s’étendre aux genes natifs. Ce serait alors a I'utili-
sateur de ce géne natif de prouver qu’il n’a pas
utilisé de gene breveté.

L’appropriation du vivant par le brevetage est un
enjeu majeur que les opposants a ces nouveaux
OGM peuvent mettre en avant dans ’'année qui
vient.

Un second argument est celui des « effets hors
cible » : les fameux ciseaux moléculaires CRISPR
-Cas9, tant vantés par les pro-OGM pour leur
prétendue précision, impliquent en réalité des
découpages imprévus dans d’autres sites sur le
génome. Ce sont les « effets hors cible », dont on
ne connait pas I'impact sur la plante et la santé
des consommateurs.

Enfin, cest peut-étre I'heure de remettre en
question la « stratégie de la promesse » des pro-
OGM : qu’avons-nous obtenu depuis plus de 20
ans de développement de ces technologies, a part
une augmentation de l'utilisation des pesticides ?
Daniel Evain a insisté sur le danger que repré-
sentent ces nouveaux OGM pour l'agriculture
bio. Loin de refuser toute amélioration des
plantes, la bio pose une limite : le respect de
I'intégrité du vivant. Avec ces nouvelles technolo-
gies, on provoque des mutations en remplacant
des nucléotides (élément de base de ’ADN) en
laboratoire. Est-ce qu’on a vraiment besoin d’al-
ler plus vite, de gagner 4-5ans par rapport a une
sélection « classique », en prenant des risques
pour la contamination des filieres bio et pour les
droits des paysans a ressemer leurs propres se-
mences ?




PARLEMENT DE RUE
L. Rouyer

L'initiative « Quoi qu’il en crolte » du Groupe Bou- pas sans qu'ils aient des papiers, c'est le serpent
lange Paysanne Lorraine continue a travers la partici- qui se mord la queue ! certains sont formés dans
pation au "parlement de rue" organisé par un col- des secteurs d'activité ou il y a des emplois non
lectif d'associations qui soutiennent les migrants. pourvus, mais pour autant, ils ne peuvent pas

il y a eu travailler et
du = S _ = euis| vivre digne-
PARLEMENT DE RUE o
les gens Un autre accueil des personnes migrantes est possible ! ne leur
ont bra- Q\\ /- donne au-
vé la — - cune
halewr — Samedi 29 juin 2024 — CHANCE de
pour ve- a Nancy -15h s'insérer !
. 7 12 . \
nir ecou- de la Place Stanislas, vers la Place Nelson Mandela, jusqu'a la Place Carriére cetait  tres
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leurs : d'Afrique, d'Albanie, du Kosovo... qui ont
quitté leur pays souvent en guerre, seul ou en fa-
mille pour trouver un lieu d'accueil car ils ont
tout perdu ou alors ils n'avaient rien, ils sont pas-
sés par la mer, cette mer qui tue, les montagnes...
et sont arrivés en France ! certains sont la depuis
peu, d'autres depuis plus de 10 ans, et pourtant
ils n'ont toujours pas de papiers ! ils nous ont ex-
pliqué que pour demander des papiers, il leur
faut un contrat de travail, mais pour avoir un

devant de la scene, et pour nous qui pour une
fois, écoutions ce qu'ils ont a dire ! Ils nous ont
dit aussi qu'ils sont partis de leur pays, non par
choix, mais par obligation ! Voila c'est important
pour moi de vous témoigner de ce que j'ai enten-
du car comme 1'a dit une femme venue d'Afrique,
chez eux l'étranger c'est le messager qu'on ac-
cueille, et qu'on écoute!
Un bel article est paru dans I'Est républicain le
lendemain du parlement de rue, cet article est

contrat de travail, les employeurs ne s'engagent bouleversant !

LA PLATEFORME DE CEREALE
J.Delatte

Al'automne

Apres un tres bon démarrage la deuxiéme quin-
zaine d'octobre 2023, 1'hiver et le printemps tres
pluvieux de cette année sont venus gacher la féte.

Au printemps

La plate-forme avait encore belle allure (photo)

Graines pendant deux mois nous a permis d'effec- |
tuer des observations et notations qu'il sera intéres-
sant de recroiser avec les résultats des pesées apres
battage.
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Le désherbage habituel n'a pas suffi a controler les

nombreuses adventices et la concurrence végétative

a été forte.
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Le temps a également été tres favorable au dévelop-
pement de maladies, les maladies de pied notam-




ment (piétin verse), qui ont altéré le potentiel

forte résistance des seigle et des aegylops aux
maladies.

A la moisson

Les parcelles étaient tres fortement versées, ce
qui a ralenti l'opération de récolte.

Nous étions onze personnes pour effectuer le
travail et les deux parcelles de 20 m2 ont été
préalablement fauchées manuellement pour en
prélever les épis.

L'objet principal de cette plate-forme étant la
conservation, le rendement n'est pas la priori-

té, mais notre capacité d'échange de graines s'en

trouvera un peu réduit pour le millésime 2024.

Le battage n'a pas encore été effectué et la compa-

raison aux autres années est donc prématurée.

Une année « particuliere » donc, mais sans doute
riche en enseignements.

UN PARTAGE DE SAVOIRS AUTOUR DE LA FABRICATION
DE VOTRE PAIN AU LEVAIN NATUREL AVEC DES BLES PAYSANS

S.Felten

Depuis la création de notre Ferme a Valleroy,
j'avais le souhait de cultiver des Blés de pays.
Cette découverte, je I'ai faite lors de différentes
visites de Fermes en Bretagne lors de ma for-
mation en agriculture bio.

Avec I'aide de I'INRA de Mirecourt et I’associa-
tion Graines de Noé, J’ai pu rassembler une di-
zaine de variétés de blé de pays issus des multi-
plications de l'association Graines de Noé et
des congélateurs de I'INRA de Clermont-
Ferrand. Pendant trois ans nous avons multi-
plié ces quelques grammes de semences puis
nous les avons mélangés pour faire notre pre-
mier semi de plein champ en 2012.

Cette passion pour les blés de pays s’est déve-
loppée en les cultivant : non, seulement en dé-
couvrant leurs bienfaits alimentaires : gluten
plus court et donc plus digestes, plus golteux et
odorants mais aussi, par leur diversité de cou-
leurs et de formes au Champ : du rouge foncé
au blanc doré jusqu’au bleu-vert et noir pour
les blés Poulard (blé semi dur pour la fabrica-
tion des pates).

Cependant, il faut le reconnaitre, ce sont des
blés difficiles a cultiver du fait de leur hauteur
de paille importante. Ainsi, le vent et la pluie
les fragilisent énormément et nous obligent
certaines années a moissonner ces blés comple-
tement couchés. Cela rend la récolte compli-
quée et nous contraint a un tri aprés moisson
long et laborieux pour retirer toutes les petites
particules de terre prises au sol.

Il faut ajouter a cela des rendements tres
faibles : entre 18 et 20 quintaux/hectare alors
qu’'un blé dit « moderne » nous permet d’obte-
nir 30 a 40 Q/hectares. C’est pour ces deux rai-
sons principales que ces Blés de Pays ont été
abandonné apres la fin de la Seconde Guerre
mondiale et ont été remplacés par des blés plus
courts et plus denses sélectionnés par ’homme.

Ainsi, chaque année, nos valeurs sont chahu-
tées par ces blés qui nous donnent du fil a re-
tordre : ces blés qui ont du gofit, du sens nous
rendent la tache difficile car méme si nous ex-
pliquons notre démarche aux consommateurs,
il est toujours mal aisé de vendre un pain quoti-
dien beaucoup plus cher, du fait des choix de
variétés particulieres...




Christine : « Faire du pain, c’est le retour a la qualité et a lautonomie »

Jacques : « Le pain par-
tagé c'est la métaphore de
ce qui fait une société »

Anne : « Sentir la matiere »

i -richesse dans le mélange de leur

...Suite a un constat (depuis je dirais
la période Covid) que de plus en plus
de consommateurs ont pris le pli de
boulanger eux-mémes leur pain en
travaillant avec des blés de pays, jai
proposé a I'Or des Graines de
m’épauler pour proposer une journée
d’échanges de savoirs entre particu-
liers sur la boulange de ces blés de

pays.

Cette journée de boulange particu-
liere a eu lieu a la ferme en mai der-
nier.

Une douzaine de participants se sont
retrouvés au fournil pour pétrir, fa-
conner et cuire leur pain a leur ma-
niere, tout en échangeant sur leur
maniere de faire, leurs astuces, leurs
questionnements et prendre le temps
d’observer le travail de chacun et les
résultats obtenus. Lors de temps
d’échanges, nous avons pris le temps
de nous redire les maniéres de cha-
cun de prendre soin de son levain,
d’élaborer ses recettes, de maitriser
la cuisson et bien siir ces petits trucs
qui facilitent la panification. Chacun
est reparti avec ses pains faits a sa
manieére, enrichie de la maniére des
autres...

Cette journée m’a fait prendre cons-
cience que ces blés de pays sont
vraiment a 'image des femmes
et des hommes de notre
monde : autant de couleurs, de
formes et d’étres qui font notre

diversité.

Bernadette : « Pain,
fruit du travail des
hommes (travail
d’équipe) »

Anne-Charlotte : « Faire
du pain, c’est ma meilleure
relaxation »

Jean-Louis : « Réaliser un geste ances-

tral, réaliser son propre pain »
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Souhaite adhérer a I’association « I'Or des Graines » en tant que (2) :
Particulier : 15€ Professionnel : 30€, profession : ...........ccco.......

nvoyez votre adhésiom a : Sarah FELTEN, Association 1’Or des Graines,
361 rue d’harréville, 88 800 Valleroy-le-sec

.des Graines




